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南相馬市

全
国
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
駆
け
つ
け
て

く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
絵
手
紙
、
ペ
ッ

ト
の
マ
ナ
ー
、
子
ど
も
の
た
め
の
読
み
聞

か
せ
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
に
詳
し
い

方
々
の
協
力
に
よ
り
、
多
種
多
様
な
内
容

を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
」
と

南
相
馬
市
社
協
事
務
局
次
長
兼
主
任
生
活

支
援
相
談
員
の
黒く

ろ

木き

洋よ
う

子こ

さ
ん
。
そ
の
よ

う
な
活
動
を
と
お
し
て
、
居
住
者
同
士
の

交
流
が
生
ま
れ
、
気
の
合
う
仲
間
を
増
や

す
機
会
に
な
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。「
参

加
者
の
な
か
に
は
今
後
に
対
し
て
の
不
安

や
悩
み
を
か
か
え
て
い
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
私
た
ち
は
交
流
の
場
を
提

め
ま
し
た
。
お
隣
や
ご
近
所
の
顔
が
見
え

る
環
境
が
生
ま
れ
、
仲
間
づ
く
り
の
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
南

相
馬
市
社
協
鹿
島
区
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
の
地
域
支
援
係
長
・
佐さ

藤と
う

清き
よ

彦ひ
こ

さ
ん

は
話
し
ま
す
。

　
お
茶
会
は
、
南
相
馬
市
社
協
の
職
員
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
働
の
も
と
、
鹿
島
区

の
各
地
区
に
設
置
さ
れ
た
仮
設
集
会
所
や

近
隣
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
を
会

場
に
毎
日
開
催
さ
れ
、
10
人
か
ら
30
人
が

参
加
し
て
い
ま
す
。
お
菓
子
を
食
べ
な
が

ら
の
談
笑
、
血
圧
測
定
と
健
康
チ
ェ
ッ
ク

の
ほ
か
、
簡
単
に
で
き
る
健
康
体
操
、
大

人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
な

ど
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
内
容
で
約
2
時
間

行
わ
れ
ま
す
。

　
「
ぜ
ひ
お
茶
会
を
お
手
伝
い
し
た
い
と
、

　
南
相
馬
市
は
、
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
の
も
と
、
復
興
へ

の
道
を
歩
ん
で
き
ま
し
た
。
現
在
は
日
常

に
戻
る
た
め
の
「
生
活
復
興
期
」
と
し
て
、

仮
設
住
宅
入
居
者
な
ど
へ
の
支
援
に
重
点

が
置
か
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ひ
と
つ
と
し

て
、
南
相
馬
市
生
活
復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
で
は
、
仮
設
住
宅
に
お
け
る
新

た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
構
築
を
目
指
し
、

入
居
者
を
招
い
て
の
「
お
茶
会
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
「
仮
設
住
宅
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の

人
々
が
集
ま
っ
て
き
ま
す
の
で
、
そ
れ
ま

で
親
し
か
っ
た
近
所
の
方
と
離
れ
ば
な
れ

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
周
り
の
人
が

知
ら
な
い
人
ば
か
り
で
、
ど
う
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
た
ら
い
い
か
分
か

ら
な
い
と
い
う
声
も
実
際
に
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
誰
も
が
参
加
で
き
る
憩
い
の
場
を

設
け
、
特
に
高
齢
者
の
孤
立
や
引
き
こ
も

り
を
防
ご
う
と
、
6
月
か
ら
お
茶
会
を
始

　
あ
の
大
震
災
か
ら
約
半
年
。
各
地
の
避
難
所
が
徐
々
に
閉
鎖
さ
れ
、
仮
設
住
宅
へ
の
入

居
が
進
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
際
、
被
災
者
に
生
じ
る
心
配
ご
と
の
ひ
と
つ
に
、「
隣
近
所
と

う
ま
く
や
っ
て
い
け
る
か
」「
友
達
は
で
き
る
か
」
と
い
っ
た
「
仮
設
住
宅
で
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
」
に
関
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
不
安
を
解
消
す
る
た
め
、
南
相
馬
市
で

は
仮
設
住
宅
の
入
居
者
同
士
が
交
流
を
図
る
「
お
茶
会
」
が
開
催
さ
れ
て
お
り
、
人
々
の

新
し
い
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

に
顔
を
合
わ
せ
て
い
る
け
れ
ど
、
こ
こ
に

来
る
と
新
し
い
出
会
い
が
あ
り
、
多
く
の

方
々
と
の
交
流
が
あ
り
ま
す
。
不
安
だ
っ

た
仮
設
住
宅
で
の
暮
ら
し
も
、
こ
の
よ
う

な
取
り
組
み
の
お
か
げ
で
楽
し
く
な
っ
た

方
は
多
い
は
ず
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　
ス
タ
ッ
フ
の
ひ
と
り
、
南
相
馬
市
社
協

生
活
支
援
相
談
員
の
高た

か

野の

美み

紀き

さ
ん
は
、

お
茶
会
の
運
営
を
と
お
し
て
入
居
者
同
士

の
つ
な
が
り
を
深
め
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

自
分
自
身
も
入
居
者
に
親
身
に
関
わ
る
こ

と
で
絆
を
築
い
て
き
ま
し
た
。
今
後
の
展

望
に
つ
い
て
聞
い
て
み
る
と
、「
参
加
者

の
な
か
に
は
、
毎
日
参
加
し
て
く
だ
さ
る

方
も
い
ま
す
。
そ
の
多
く
は
高
齢
の
女
性

で
す
が
、
た
ま
に
若
い
女
性
が
小
さ
い
お

子
さ
ん
を
連
れ
て
く
る
と
和
ん
だ
雰
囲
気

に
変
わ
り
、
い
つ
も
よ
り
明
る
い
お
茶
会

に
な
り
ま
す
。
残
念
な
の
は
、
男
性
の
方

が
少
な
い
こ
と
。
最
初
は
参
加
し
づ
ら
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ま
ず
は
来
て
い
た

だ
い
て
、
知
り
合
い
が
で
き
れ
ば
お
互
い

に
誘
い
合
っ
て
ま
た
行
っ
て
み
よ
う
、
と

思
え
る
は
ず
。
た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
し

て
く
だ
さ
る
こ
と
で
さ
ら
に
楽
し
い
お
茶

会
に
な
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
誰
も
が
気

軽
に
参
加
で
き
る
雰
囲
気
づ
く
り
と
、
声

掛
け
に
よ
る
周
知
に
も
力
を
入
れ
て
い
き

た
い
で
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
8
月
、
仮
設
住
宅
入
居
者
の
生
活
再
建
や

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
見
守
り
な
ど
を

行
う
生
活
支
援
相
談
員
が
配
置
さ
れ
ま
し

た
。
長
期
化
す
る
と
考
え
ら
れ
る
仮
設
住
宅

で
の
避
難
生
活
の
な
か
で
、
そ
こ
に
住
む

方
々
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
よ
る
支
え
合

い
が
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
今
後
は
、
入
居
者
自
ら
の
力
で
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
を
運
営
し
、
自
立
し
て
い
く
こ

と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。「
お
茶
会
に
関
し
て

は
、
入
居
者
の
な
か
か
ら
民
生
委
員
や
自

治
会
メ
ン
バ
ー
、
町
内
会
長
を
務
め
て
い

た
方
な
ど
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
な
る
方
々
の

参
加
を
促
し
、
そ
の
方
々
を
中
心
と
し
た

入
居
者
主
体
の
運
営
に
す
る
こ
と
で
自
立

支
援
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
」
と
黒
木
さ
ん
。
お
茶
会
か
ら
始
ま
っ

た
交
流
づ
く
り
は
、
人
々
の
笑
顔
だ
け
で

な
く
、
自
立
を
後
押
し
す
る
き
っ
か
け
と

し
て
も
機
能
し
て
い
き
そ
う
で
す
。

供
す
る
だ
け
で
な
く
、
医
療
分
野
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
と
一
緒
に
皆
さ
ん
の
気
持

ち
に
寄
り
添
い
、
内
面
的
な
ケ
ア
も
行
っ

て
い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
」
と
黒
木

さ
ん
は
仮
設
住
宅
で
暮
ら
す
皆
さ
ん
を
温

か
く
見
守
っ
て
い
ま
す
。

　
鹿
島
区
の
小
池
第
二
応
急
仮
設
住
宅
に

は
、
福
島
第
一
原
発
か
ら
20
㎞
圏
内
の
小

高
区
に
在
住
し
て
い
た
方
や
、
津
波
の
被

害
に
遭
わ
れ
た
方
な
ど
が
入
居
し
て
い
ま

す
。
こ
こ
で
は
、
毎
週
木
曜
の
午
前
10
時

か
ら
お
茶
会
が
開
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

日
は
、
社
協
職
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ら
が

一
軒
一
軒
ま
わ
っ
て
配
布
し
た
告
知
チ
ラ

シ
を
見
た
入
居
者
9
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

参
加
者
の
渡わ

た

辺な
べ

典の
り

子こ

さ
ん
と
古ふ

る

内う
ち

和か
ず

子こ

さ

ん
は
、
仮
設
住
宅
が
お
隣
同
士
と
い
う
こ

と
も
あ
り
す
ぐ
に
打
ち
解
け
、
今
で
は
お

互
い
の
住
宅
を
行
き
来
す
る
間
柄
に
な
り

ま
し
た
。
そ
ん
な
お
二
人
に
お
茶
会
の
感

想
を
尋
ね
る
と
、「
私
た
ち
は
毎
日
の
よ
う

「お茶会は隣近所の方との
顔合わせの機会と考えて、
気軽に参加してほしい」と話
す南相馬市社協鹿島区福祉
サービスセンターの地域支
援係長・佐

さ
藤
とう
清
きよ
彦
ひこ
さん。

「よりよいお茶会にするた
め、日々勉強しながら今後
につなげていきたいと思い
ます」と南相馬市社協事務
局次長兼主任生活支援相談
員の黒

くろ
木
き
洋
よう
子
こ
さん。

お茶会は南相馬市社協職員のほか、県内外の
保健師、心のケアチームなどとの連携により
運営されています。「今後は他の生活支援相談
員の方とも協力して取り組んでいきたいです」
と南相馬市社協生活支援相談員の高

たか
野
の
美
み
紀
き
さ

ん（左から2番目）。

「やっぱり住み慣れた土地
が一番だけれど、このよう
な場で知り合いが増えるこ
とは嬉しいです」と笑顔の
参加者の渡

わた
辺
なべ
典
のり
子
こ
さんと古

ふる

内
うち
和
かず
子
こ
さん。

誰でも参加できる仮設住宅のお茶会
～新しいコミュニティーに広がる笑顔～

今
後
の
カ
ギ
は
「
自
立
」。

居
住
者
運
営
の
お
茶
会
へ

孤
立
や
引
き
こ
も
り
を
防
ぐ

交
流
事
業
で
仲
間
づ
く
り

新
し
い
出
会
い
が
待
つ
お
茶
会
。

誘
い
合
っ
て
参
加
し
て
ほ
し
い 南相馬市小池第二応急仮設住宅の仮設集会所で開催されたお茶会のひことま。入居者が一堂に会し、座ったま

までもできる体操を行ったり、民謡を歌うなど交流を図っています。仮設住宅のなかに新しいコミュニティー
が形成されています。

◦ 取材協力 ◦
南相馬市生活復興
ボランティアセンター
〈本部〉〒979-2334
南相馬市鹿島区西町2丁目117
鹿島区福祉サービスセンター内
TEL(0244)46-5354
〈支部〉〒975-0011
南相馬市原町区小川町322-1
原町区福祉サービスセンター内
TEL(0244)24-1877

地
域
福
祉

み
ん
な
で

育
て
る

お茶会は、参加者や
スタッフが触れ合う
楽しい時間です。


