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登録番号：81                            （平成２７年１２月２８日現在） 

登録項目 登 録 内 容 

団 体 名  向陽町自遊クラブ 元気会 

代表者名  松永 スイ 

活動分野  スポーツ・健康づくり 

連 絡 先  代表 松永 スイ 

連絡先宛先 〒962-0401  須賀川市向陽町302 

電話番号 
0248-72-1562 

090-5231-0784 

FAX 番号  

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ   

活動内容 

活動日 月２回13：30～15：30 

活動内容 昔なじみの音楽に合わせて、創作オリジナル体操を行う。発

表の場は、夏祭り、芸能発表会、市老連自慢大会、老人ホームや他地域

との交流会も行っている。 

会 員 数 43人 

年齢構成 60～92歳 

活動区域 市町村を越える 

対外活動 実演（発表や披露） 

入会条件 
向陽町在住、60才以上（老人クラブ自遊クラブに入っている人） 会

費月300円 

 


